
       台南應用科技大學 樂齡大學  110 學年第二學期課程表 

指導老師：成和正、方曉羚 

上課時間：每週一(8:50-9:50藝起動、10:00-12；00上課時間)、每週三(9:00-12:00上課時間) 

周

次 
月

份 

日 

期 

星 

期 

類

別 
初階班課程 任課老師 

暫定 

教室 

類

別 
進階班課程 任課老師 

暫定 

教室 

1 
二 

 
21 一 A 樂齡活動分享 

方曉羚 

成和正 

王道平 

LT106  同左 

 
23 三 B 銀青共學運動保健 林書丞 多功能  同左 

2 

 
28 一 和平紀念日，放假一天 

三 

02 三 D 遺產稅務相關法規 蔡登南 LT106  同左 

3 
07 一 C 葡萄酒鑒賞 蔡振蒼 LT106  同左 

09 三 C 樂齡化妝美學 李麗香 T204 C 虛擬貨幣(NFT) 陳定凱 LT106 

4 
14 一 C 葡萄酒選購 蔡振蒼 LT106  同左 

16 三 C 烘焙點心製作 陳智鴻 LT210  同左 

5 
21 一 C 手沖咖啡藝術好療癒 曾國書 H202  趣味樂齡美甲 張芸樺 T204 

23 三 A 樂齡健康舞蹈 王道平 多功能 A 樂齡健康舞蹈 丁裕娥 多功能 

6 
28 一 C 手機攝影真有趣 周冠甫 LT106  同左 

30 三 B 校外教學 方曉羚 古蹟  同左 

7 

四 

04 一 兒童節，放假一天 

06 三 補假一天(6/19畢業典禮) 

8 
11 一 C 手機影像創作 周冠甫 LT106  同左 

13 三 C 手機社群軟體輕鬆學 詹雅如 LT106  同左 

18 一 C 繪本圖說 邱廼懿 LT106  同左 
9 

20 三 A 樂齡健康舞蹈 王道平 多功能 A 樂齡健康舞蹈 丁裕娥 多功能 

10 
25 一 C 繪出生命故事 邱廼懿 LT106  同左 

27 三 B 校外教學 方曉羚 戶外  同左 

11 
 

五 

 

 

2 一 A 樂齡書法美學欣賞 張忠良 E118.E111  同左 

4 三 B 如何吃養生保健食品 翁家瑞 LT106  同左 

9 一 C 咖啡拉花藝術 曾國書 LT207  同左 

1110219製

郅至至 



周

次 
月

份 

日 

期 

星 

期 

類

別 
初階班課程 任課老師 

暫定 

教室 

類

別 
進階班課程 任課老師 

暫定 

教室 

12  

 

 

 

五 

11 三 B 健身環小冒險 林書丞 E118  同左 

13 
16 一 A 時尚穿搭與生活 方曉羚 T205 A 樂齡彩妝技巧 李麗香 T204 

18 三 C 自媒體傳銷不困難 詹雅如 LT106  同左 

14 23 一 A 趣味樂齡美甲 張芸樺 T204 A 樂齡彩妝技巧 李麗香 T205 

 25 三 A 樂齡健康舞蹈 王道平 多功能 A 樂齡健康舞蹈 丁裕娥 多功能 

15 
30 一 A 樂齡書法美學應用 張忠良 E118.E111  同左 

六 

1 三 C 園藝輔療 廖文豪 E118 C 多媒材創作應用 沈士展 E111 

16 
6 一 A 社區推廣 方曉羚 戶外  同左 

8 三 A 樂齡健康舞蹈 王道平 多功能 A 樂齡健康舞蹈 丁裕娥 多功能 

17 
13 一 C 樂趣造型大噴發 沈士展 E118.E111  同左 

15 三 C 手機 APP 程式設計 林東慶 E111 C 花藝美學創作 廖文豪 E118 

18 
20 一 C 樂藝媒材大創發 沈士展 E118.E111  同左 

22 三 C 期末作品展 沈士展 E111 C 期末作品展 廖文豪 E111 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  


